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 A B S T R A C T 
 

  

A R T I C L E I N F O 
 

 

Citizens' behavior towards the environment and their moral 

values in interaction with nature are among the issues that are 

important in the quality of urban life and sustainable viability 

of cities. In the present study, using stratified random 
sampling, Gorgan residents were examined regarding 

environmentally friendly behaviors and ethical values. The 

data collection tool was a questionnaire whose validity was 
confirmed by face validity and reliability by Cronbach's test. 

The collected data were analyzed by SPSS18 software. The 

results showed that the pro-environmental behavior index was 

at a moderate level. However, women and men were not 
different in regards to pro-environmental behaviors. As studied 

people grew older, pro-environmental behavior improved, but 

education level did not correlate significantly. The results also 
showed no significant correlations between anthropocentric 

and theocentric orientations with the pro-environmental 

behaviors index. However, with strengthening ecocentric 
orientation, the pro-environmental behaviors decrease. These 

results reaffirm the gap between moral values and behavior in 

which behaviors have no relationship with environmental 

beliefs. According to the results, it is suggested that necessary 
facilities to reduce the cost of environmentally-friendly 

behaviors should be provided for citizens. 
 

 

Keywords: 
Attitude,  
Nature,  
Ethics,  
Responsible Behavior, 
Citizens. 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

Received:  

28 August 2022 

Received in revised form:  

4 December 2022 

Accepted: 

 5 February 2023 

pp. 91-106  
 

 

 
 
 

 

                                                             
 . Corresponding author (Email: abediac@yahoo.com) 

Copyright © 2022 The Authors. Published by Iranian Geography and Urban Planning Association. This is 

an open access article under the CC BY license (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

Citation: Abedi Sarvestani, A., & Shahraki, M. R. (2022). Environmentally-Friendly behaviors among 

citizens and the relationship with moral values the Case Study of Gorgan City. Journal 

of Sustainable City, 5 (4), 91-106. 
 

http://doi.org/10.22034/JSC.2022.285043.1466 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://doi.org/10.22034/JSC.2022.285043.1466


Journal of Sustainable City, 5 (4), 2022 

Extended Abstract 
Introduction 
Concern about the threat to the environment 

by humans has become one of the most 

important questions of human conscience. 

In this regard, value and moral issues have 
a special place because individual and 

social values and norms shape human 

behaviors. The fact is that after accepting 
the right attitudes towards nature and 

establishing the right moral relationship 

with it, one can unconsciously love and 

respect nature. Environmental ethics is a 
branch of applied philosophy and biological 

ethics that deals with humans and nature. 

The Greek philosopher Aristotle also 
believed that citizenship and morality are 

related subjects. Morality is from the view 

of the individual. Citizenship is from the 
perspective of the group. According to him, 

a person's moral character is the same set of 

characteristics or virtues necessary to have 

a good citizen. Although some have shown 
that the environmental behavior of citizens 

has become more responsible than in the 

past, the question is whether citizens have 
the right morals and environmental 

behaviors. Also, what connection can there 

be between the two? Because until the 
present study, no study was found about 

environmental ethics and environmentally-

friendly behaviors in urban areas of Iran. 

So, this study was conducted to answer the 
above questions in Gorgan city. 

 

Methodology 
The present study was conducted by a 

descriptive-survey research method. The 

study population included residents of 

Gorgan who were at least 18 years old. 
According to the last census of 2016, the 

population of Gorgan was 350216 people, 

at least 20% of whom were under 18 years 
old. The number of samples was obtained 

246 people using Cochran's formula, which 

300 people were selected for the study to 
increase accuracy. Also, a stratified random 

sampling method was used based on the 

division of regions and districts of this city 

to select the samples in Gorgan city. 
According to the Gorgan Municipality, this 

city is divided into three districts and each 

district is divided into two sub-districts. By 

randomly selecting the citizens' houses, 50 

people (100 people in each area) and a total 
of 300 people were randomly selected from 

each of the three districts of Gorgan. The 

data collection tool was a questionnaire. 

Twenty statements were used that each of 
them expresses action or behavior towards 

the environment to measure pro-

environmental behaviors. Also, 19 
statements were used to measure the 

attitude towards environmental ethics. The 

validity of the questionnaire was confirmed 

through face validity by obtaining the 
opinion of the faculty members of the 

Department of Environment, the 

Department of Agricultural Extension, and 
Education of Gorgan University of 

Agricultural Sciences and Natural 

Resources. Cronbach's test was applied in a 
pilot study to evaluate the reliability.  The 

alpha value for the index of environmental 

behaviors was 0.724, and the environmental 

ethics scale was 0.731. The obtained data 
were analyzed by SPSS18 software. 

Descriptive statistics, including mean, 

percentage, frequency, and inferential 
correlation coefficient statistics, including 

Mann-Whitney and Friedman tests, were 

employed. 
 

Results and Discussion 

The present study showed that the attitude 

of Gorgan residents towards the theocentric 
dimension of environmental ethics was the 

strongest and the anthropocentric 

dimension was the weakest. In this respect, 
the ecocentric dimension was in the middle 

position. The results showed that the 

attitude towards anthropocentric beliefs has 

decreased with increasing the level of 
education. Also, theocentric and ecocentric 

attitudes had a positive mutual effect on 

each other. In general, pro-environmental 
behaviors could be assessed at an 

acceptable level. Although this is not a 

great level, it is not a bad situation. Also, 
men and women were not different in terms 

of pro-environmental behaviors. With 

increasing age, the pro-environmental 

behaviors have improved. Besides, the level 
of education was not significantly related to 

their environmentally-friendly behaviors. 

The results showed that anthropocentric and 
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theocentric dimensions did not significantly 

correlate with the index of pro-
environmental behaviors, but this 

relationship was negative and significant 

with the attitudes towards the ecocentric 

dimension. In other words, pro-
environmental behaviors have diminished 

as ecological beliefs have increased. 

Although pro-environmental behaviors 
were independent of theocentric attitudes, 

the significant correlation between 

ecocentric attitudes and pro-environmental 

behaviors can reinforce the possibility that 
concentric attitudes influence pro-

environmental behaviors by strengthening 

ecocentric behaviors. Surprisingly, the 
negative and significant relationship 

between ecocentric attitudes and pro-

environmental behaviors seems unexpected, 
as it was expected that people with stronger 

ecocentric beliefs would have more pro-

environmental behaviors. It seems that 

something has happened here, which is 
called the "value-behavior" gap.  

 

Conclusion 
Given the gap between environmental 

values and behavior, changing 

environmental attitudes and beliefs cannot 
guarantee alone to enhance pro-

environmental behaviors. For this purpose, 

situational variables are significant. 

Therefore, it is essential to provide the 
necessary conditions in a way that citizens 

can act following their environmental 

values and beliefs. For example, providing 
garbage bins in public places. Also, the 

negative relationship between the level of 

education and the attitudes towards 

anthropocentric beliefs can be considered a 
re-emphasis on the need to provide 

appropriate programs to improve citizens' 

knowledge of the environment and avoid 
anthropocentric beliefs. Improving citizens' 

environmental knowledge and awareness 

can be done by using mass media such as 
radio and television and magazines, as well 

as holding environmental events. Forming 

environmental groups and using the 

cooperation and participation of citizens in 
cleaning the environment can also make 

them interested in increasing knowledge 

about the environment.  
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 یاخلاق یهاشهروندان و ارتباط آن با ارزش نیدر ب ستیزطیمح یحام یرفتارها

 : شهر گرگانیمطالعه مورد 

 
 رانیگرگان، گرگان، ا یعیو منابع طب یدانشگاه علوم کشاورز ،یو آموزش کشاورز جیگروه ترو - 1 یسروستان یاحمد عابد

 رانیگرگان، گرگان، ا یعیو منابع طب یشگاه علوم کشاورزدان ،ییگروه توسعه روستا -یمحمدرضا شهرک
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 عتیآنان در تعامل با طب یاخلاق یهاو ارزش ستیزطیار شهروندان در قبال محرفت
شهرها  داریپا یریپذستیو ز یشهر یزندگ تیفیاست که در ک یازجمله مسائل

ساکنان شهر  ،یتصادف شدهیبندطبقه یریگحاضر با نمونه قیدارد. در تحق تیاهم
قرار  یموردبررس یاخلاق یهاو ارزش ستیزطیمح یحام یگرگان ازنظر رفتارها

 یصور ییروا قیآن از طر ییاطلاعات پرسشنامه بود که روا یآورگرفتند. ابزار جمع
افزار با نرم شدهیآورقرار گرفت. اطلاعات جمع دیبا آزمون کرونباخ مورد تائ ییایو پا
 یحام ینشان داد که شاخص رفتارها جیشدند. نتا لیوتحلهیتجز SPSS18 یآمار
زنان و مردان وجود  نیب ینظر تفاوت نیدر حد متوسط بود و از ا ستیزطیمح

اما سطح  شد،یم شتریب ستیزطیمح یحام یسن، رفتارها شینداشت. با افزا
 نیب داریمعن یحاضر نشان داد همبستگ قیبا آن نداشت. تحق یارتباط لاتیتحص

خدامحور وجود محور و انسان یهابه ارزش شیبا گرا ستیزطیمح یحام یرفتارها
کاهش  ستیزطیمح یحام یرفتارها ،یمحور بومستیز تینداشت، اما با تقو

و رفتار هست که در  یاخلاق یهاارزش نیبر شکاف ب یدییتأ جینتا نی. اافتییم
 شنهادیپ ج،یندارند. با توجه به نتا یستیزطیمح یبا باورها یآن، رفتارها ارتباط

در  ستیزطیمح یحام یرفتارها نهیاهش هزک رمنظولازم به لاتیتسه شودیم
 .شهروندان قرار داده شود اریاخت
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 مقدمه
، وجودبااین. (105: 1397)مهرآرا و همکاران،  دارددر جهان امروز اهمیت زیادی  زیستمحیط یداریو پا یت زندگیفکی

به  زیستیطمح نسبت به هاینگران و همچنین (63: 1397)دبیری و همکاران،  زیستمحیطتوسعه و  بینتقابل  چالش

 ,.Bronfman et al؛ 614: 1394)حقیقتیان و همکاران،  است شدهتبدیل بشروجدانی  یهاپرسش ترینمهم از یکی

)صالحی و  در رفتار انسان با طبیعت نهفته است زیستیطمحبرخی معتقدند ریشه بسیاری از مشکلات  .(14133 :2015

به  .Scott et al., 2015: 10; Gifford, 2014: 541; Price & Leviston, 2014: 65)؛ 176: 1396همکاران، 

 & Abedi-Sarvestani) یابنددست درک درستی از رابطه خود با طبیعت به ابتدا  بایستییم هاانسانهمین دلیل، 

Shahvali, 2008: 717).  قرار داده بازبینی مورد را دو اقتصا با طبیعت خود روابطتا  کندیمکمک  هاانسانبه این درک 

 رفتارهای این در حالی است که .(50: 1394و همکاران،  زادهیمنت) شوند قائلبیشتری  ارزش زیستمحیط یو برا

 به دنبال لوم اجتماعی و روانشناسیعدانشمندان  و اندشدهیلتبداجتماعی  مسئله فردی به حالت از زیستییطمح نامطلوب

 معتقدندبرخی نیز  .(Milfont & Duckitt, 2004: 289) باشندیم هاانسان یشناسبومود رفتار بهبیافتن راهی برای 

 زیستمحیطبه علت ناآشنایی با فرهنگ درست شهرنشینی و درک نادرست از شرایط  زیستیطمحرفتارهای نامناسب با 

 یاستسبخشی از  عنوانبه 1زیستییطمحان شهروند تربیت، روازاین. (116: 1396و شاطریان،  سلمییانیک) شودیمناشی 

 (. Pallet, 2017)  شودیم گرفته در نظر زیستمحیطگسترش رفتارهای حامی 

)گلشیری اصفهانی و  انسان است یجوسلطهو  طلبتوسعه، نگریماد هاییشهاندمعاصر زاییده  زیستیطمح یهابحران

ها و هنجارهای فردی و ارزش ، زیرادنخلاقی جایگاه ویژه داردر این راستا، مباحث ارزشی و ا .(73: 1389سرایی، 

توانند بر حسب منفعت و همچنین نیازها تعریف شوند. در این صورت، ها می. ارزشباشندیمدهنده رفتار اجتماعی شکل

یک ارزش آن را به سایر افراد، شوند و بسط آن به ، دارای ارزش میدهندیمنیازهای انسان پاسخ به کارهایی که 

اخلاق  ویژهبهبنابراین، طرح مباحث هنجاری و  .(26: 1382، هولمز) کندیم تبدیلاجتماعی و در نهایت یک هنجار 

یکی از دلایل توجه  (.Kassiola, 2003: 490) هست زیستییطمح، دارای نقش حیاتی در تفکرات و عمل زیستییطمح

مناسب و ایجاد رابطه اخلاقی  یهانگرشبعد از پذیرش ت که این اس زیستییطمحهای رفتار درواکاوی اخلاق به 

 ;Yang, 2006: 30) را ناخودآگاه دوست داشت و برای آن احترام قائل شد آن توانیمکه  است طبیعتبا  مناسب

Burkhrdt et al., 2005: 6.)  قبل نسبت به دهه  شهروندان زیستییطمحرفتار  مطالعات نشان داده استاگرچه برخی

این است که آیا شهروندان از اخلاق و رفتار  سؤال(، اما 1: 1393و همکاران،  یآبادملک)مختاری  شده است ترئولانهمس

تحقیق حاضر برای پاسخ به این  برقرار باشد؟ تواندیممناسبی برخوردارند؟ و چه ارتباطی بین این دو  زیستییطمح

 بستگی دارد اجتماع افرادبه  زیستمحیطحفاظت از این است که در  ییهاپرسش چنین طرحضرورت  انجام شد. سؤالات

 .هستاثرگذار  زیستمحیطبر رفتار با ان آنو اخلاق نگرش ، باورهاو 

 

 مبانی نظری

 هاییژگیودو رویکرد عمده دنبال شده است. یک رویکرد بر سطح فرد و  زیستمحیطدر بررسی رفتارها در قبال 

، هاارزش، باورها، هانگرش به بررسی یسطح فرد یکردهایرودارد.  تمرکزام رفتارها انج 2فردی و دیگری بر زمینه

 شدندارند که راحت  تأکیدو شرایطی  یموانع ساختاربر  ایینهزمسطح  یکردهایرو، اما پردازندیمو مانند آن  هایزهانگ

                                                             
1 . Environmental citizens 
2 . Context 
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در  یانهیزم یرهاینقش متغ نیز به بررسی قاتیتحق. البته برخی سازندیم یرپذامکانرا  زیستمحیطانجام رفتار مناسب با 

برخی مطالعات در سطح فردی،  (.Schultz & Kaiser, 2012: 556) اندپرداختهفردی  یهازهیانگ تیتقو ای فعال کردن

به  یشتریهرچه افراد با قدرت ب که اندیدهرسبه این نتیجه  زیستییطمح یو رفتارها اورهاب مبنای عنوانبه هاارزش درباره

را  کرهیستز یهاارزش ای دوستینوع یهاارزش که یمتعال یهاارزش یعنی، بپردازندخود  یفراتر از منافع فور یهاارزش

 :De Groot & Steg, 2008) استبیشتر  زیستمحیططرفدار  یرفتارهادر  هاآنشدن  ریدرگ، احتمال کندتشویق 

 ,1981Schwartz & Howard :) 1یسازفعال-هنجاربه نظریه  وانتیمدر این رابطه  هایهنظر ترینمهماز (. 331

ی رفتارها حیدر توضبیشتر  هایهنظراین  البته (. ,2000Stern :407) اشاره کرد 2هنجار-باور-و نظریه ارزش (189

 (.Nordlund & Garvill, 2003: 339) اندبودهرفتار موفق  رییبه تغ لیتما بینییشپهمچنین در و  ینههزکم محیطی

است که هر یک  شدهاستفادهها گویهزیست از طیف وسیعی از برای بررسی رفتارهای حامی محیط این در حالی است که

تواند از تذکر به دوستان در رعایت معیارهای زیست هستند. این رفتارها میر یک موقعیت رفتاری در برابر محیطگبیان

، رفتار حالبااین (.Deniz et al., 2015: 83) شود زیست را شاملدار محیطهای طرفاندازی سازمانزیستی تا راهمحیط

زیست و تعادل اکولوژیکی به حفظ محیطکه هایی در نظر گرفت ها و کُنشای از اقداممجموعه توانیمزیستی را محیط

  (.Mappin & Johnson, 2005: 1) کندآن کمک می

و  یافزارسختحفاظت در کنار بعُد  یافزارنرمبیانگر اهمیت بُعد  توانیما ر زیستمحیطتوجه به اخلاق در حفاظت از 

بر که  شودیم یمهم یهاارزش شامل زیستییطمحاخلاق (. 121: 1388، یولشاهفنی آن دانست )عابدی سروستانی و 

که به رابطه  هستتی کاربردی و اخلاق زیس فلسفهای از اخلاق شاخهاین نوع است.  تأثیرگذار زیستمحیط با رفتار

دهد که آیا طبیعت از ارزش ذاتی برخوردار است؟ به این پرسش پاسخ می زیستییطمحپردازد. اخلاق انسان با طبیعت می

در رفتار  یدهانباو  یدهابااند؟ همچنین در این علم به و اگر چنین است، چه اجزایی از آن شایسته برخورداری از این ارزش

 ,Yang) ؟اندکدام طبیعی زیستیطمحانسان نسبت به  هاییتمسئولشود که این موضوع پرداخته میانسان با طبیعت و 

گیری ارزشی از: الف( جهت اندعبارت کهگیری ارزشی اشاره کرد به سه جهت توانیمدر این رابطه (. 24 :2006

 دوستینوعگیری ارزشی ، ب( جهتتواند به افراد آسیب برساندمی زیستییطمحمشکلات  ،که در آن 3خودخواهانه

 5زیست محورگیری ارزشی توانند به دیگر افراد آسیب برسانند، ج( جهتمی زیستییطمحمشکلات  ،که در آن 4اجتماعی

 & Kaltenborn & Bjerke, 2002: 2; Schultz) که در آن، طبیعت مستقل از منافع انسان دارای ارزش ذاتی است

Zelezny, 1999: 255; Bjerke & Kaltenborn, 1999: 415.) 

، مبنا. بر این هست بندییمتقسقابل « ابزاری»یا « ذاتی»نیز بر اساس ارزش  زیستیطمحاخلاقی نسبت به  هاییدگاهد 

( 2که نگاه ارزش ابزاری به طبیعت دارد،  6محور( کانون ارزشی انسان1از:  اندعبارتکه  اندشناساییقابلسه کانون ارزشی 

که  8بوم محور( کانون ارزشی زیست3که نگاه ارزش ذاتی به موجودات زنده در طبیعت دارد،  7زیست محورارزشی کانون 

ارزش ذاتی را فقط برای موجودات زنده انفرادی و مُدرک در  ،زیست محورنگاه ارزش ذاتی به طبیعت دارد. کانون ارزشی 

                                                             
1 . Norm-activation 
2 . Value-belief-norm 
3 . Egoistic value orientation 
4 . Social-altruistic value orientation 
5 . Biocentric or ecocentric value orientation 
6 . Anthropocentric 
7 . Biocentric 
8 . Ecocentric 
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شعور موجودات در طبیعت، اعم از ذی ارزش ذاتی را برای تمامبوم محور، در حالی کانون ارزشی زیست طبیعت قائل است

بر مبنای  زیستییطمحبیین اخلاق اخیر ت یهاسالدر (. البته 60: 1387قائل است )عابدی سروستانی،  شعورغیر ذیو 

 ,Tucker & Grim) کندیمتعریف  یخدامحوراست که ارزش ذاتی را بر اساس  پیداکردهمعارف دینی اهمیت بیشتری 

 ,Motavalli) شوندیمیک بحران معنوی و دینی شناخته  عنوانبه زیستییطمح یهابحراندر این دیدگاه،  (.15 :2001

 (.8: 1380، دامادمحقق) هستدر بازگشت مجدد به نگرش ادیان  هاآن حلراهکه (.3 :2002

و همچنین  زیستمحیطتارهای محافظت از محور و رفبومدر ایران نشان داد که بین اخلاق زیست شدهانجام مطالعه

)فردوسی و همکاران،  رابطه مثبت وجود دارد ،زیستمحیطاعتنایی نسبت به و بیمحور انسان یگیری اخلاقبین جهت

نسبت به  بوم محور دارند، دغدغه بیشتریدر نیوزلند نشان داد کسانی که اخلاق زیست شدهانجام تحقیق. (253: 1386

داری بین اخلاق رابطه مثبت و معنی که نشان داددیگر ه مطالع (.Fairweather et al., 2005: 82) رنددا زیستمحیط

در ایالت کلرادو  (.Kaltenborn & Bjerke, 2002: 1) وجود دارد زیستمحیطمحور و رفتارهای حفاظت از بومزیست

دار رابطه معنی زیستیطمحنجام رفتارهای حامی و قصد ا زیست محورمحور/که بین اخلاق انسان ه شدآمریکا نشان داد

 احتمالبهمحور افراد انسانکه  انددادهات نشان مطالعالبته برخی (. Vaske & Donnelly, 1999: 523) وجود دارد

جنگلی نیز  یهاپارکر د شدهانجاممطالعه  (.Vaske et al., 2001: 761) بیشتری با راهبردهای حفاظتی مخالف هستند

)عابدی  باشد زیستیطمحبه  اعتنایییبیکی از دلایل  تواندیمناشی از آن  یهاارزشو  یمحورانسانن داد که نشا

 یهاارزشبا  زیستییطمح رفتارهای به وجود رابطه مستقیم بین توانیماز نتایج مطالعات دیگر  .(340: 1394سروستانی، 

، هاارزشوجود رابطه مثبت بین  ،(136: 1392ی و جعفرصالحی، ؛ فاضل51: 1395)احمدیان و حقیقتیان،  زیستییطمح

 زیستمحیطاز رفتار حفاظت  باو همچنین هنجارهای شخصی  پذیرییتمسئولاکولوژیکی، احساس وظیفه،  ینیبجهان

 Lee) کردافراد اشاره  زیستییطمحبر رفتار  دوستانهنوع یهاارزشمستقیم و مثبت  تأثیرو  (91: 1396)صفا و همکاران، 

et al., 2014: 2009.)  رفتارهای  بر مثبتی اثر خیرخواهی و ییگراجهان یهاارزش اندداده تحقیقات نشانبرخی همچنین

مطالعات نیز نشان داده است که بسیاری از مردم در کشورهای  (.Gutierrez, 1996: 111) رددا زیستییطمح مسئولانه

ارسطو در این رابطه،  (.Booth, 2009: 53)حفاظت از طبیعت به اخلاق نیاز است  که برای اندیدهرسمدرن به این نتیجه 

گروه است.  دگاهیاز د یفرد است. شهروند دگاهیاست. اخلاق از د یکیو اخلاق  یشهروند بودمعتقد فیلسوف یونانی 

 شهروند خوب است کیداشتن  یلازم برا هاییلتفض ای هایژگیوهمان مجموعه  ،فرد کی یاخلاق تیشخصوی،  ازنظر

(CEP, 2001: 1.) ارزش یهاکانون، اما باشندیممشترک  هاانساناخلاقی در بین  هاییلتفضگرچه و ا حالبااین 

است که مبتنی بر ارزشی رایج  یهاکانونهر اجتماع نوع خاص از در ، دیگربیانبه. باشندینم چنینیناضرورتاً  یاخلاق

 زیستییطمحاخلاقی  یهاارزشبنابراین، . (166: 1391)عابدی سروستانی و همکاران،  است گرفتهشکلسنت و فرهنگ 

در ، چراکه دنشوشهروندان استفاده  زیستییطمحرفتارهای برای بررسی کشف و مطالعات داخلی بر مبنای  بایستییم

ست یرا امروزه بر زیز ،تداش مدنظررا  محیطییستزبودن اخلاق  یبوم بایدیم محیطیزیسترامون اخلاق یپژوهش پ

این در تحقیقات قبلی اگرچه  (.58: 1387، یولشاه)عابدی سروستانی و  شودیم تأکید محیطییستزاخلاق  ییگرامنطقه

)عابدی  زیستییطمحبرای اخلاق  شدهارائه، اما تحقیق حاضر با کمک مقیاس بومی است شدهگرفتهنادیده نکته 

 (، سعی در پر کردن این شکاف داشته است.28: 1391، یولشاهسروستانی و 
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 موردمطالعهمحدوده 

 طول 54  ْ 26' 00"ختصات با مو  داردالبرز قرار  کوهرشتهدر دامنة شمالی از سطح دریا متر  160با ارتفاع  شهر گرگان

 381 و  ایدر از رلومتکی 30است. این شهر  شدهواقعدر بخش غربی استان گلستان ، یشمال عرض 36  ْ 50' 30" و یشرق

 و هست معتدلشهر گرگان  وهوایآب. استفاصله دارد و ارتفاعات جنوبی آن پوشیده از جنگل  از تهران لومترکی

 (.1)شکل  تاس شرجی های آن نسبتاً گرم وتابستان
 

 
 (831: 1398)علوی و همکاران،  ع:ب، منآن گانهسهمناطق شهر گرگان و جغرافیایی . موقعیت 1 شماره شکل

 

 روش پژوهش

شامل ساکنان شهر گرگان بودند که  موردمطالعهجمعیت انجام شد.  یپیمایش -توصیفی تحقیق روشتحقیق حاضر با 

 پرسشنامه برخوردار باشند. سؤالاتاز توان درک انتخاب حداقل سن بدین دلیل بود که افراد سال سن داشتند.  18حداقل 

 بودندسال  18زیر  %20نفر بود که حداقل  350216برابر  1395سال  جمعیت شهر گرگان بر اساس آخرین سرشماری

به  246تعداد نمونه برابر  (1فرمول کوکران )معادله استفاده از . با (1395استان گلستان،  یزیربرنامه)سازمان مدیریت و 

 یریگنمونه روشز ا هانمونهند. برای توزیع مطالعه انتخاب شد براینفر  300آمد که برای افزایش دقت،  دست

این شهرداری گرگان،  دهیسازمان مبنایبر استفاده گردید. گرگان شهر  بندییمتقسبر اساس  تصادفی شدهبندیطبقه

به منازل تصادفی با مراجعه  هانمونهاست. برای انتخاب  شدهتقسیم ناحیهبه دو  منطقهو هر  منطقهشهر به سه 

تصادفی  صورتبهنفر  300 درمجموعنفر( و  100نفر )هر ناحیه  50 ،شهر گانهسهناحیه از مناطق از هر  شهروندان،

اطلاعات پرسشنامه  یآورجمعابزار از زنان و مردان رعایت گردد.  همگنیبدین منظور سعی گردید نسبت  انتخاب شدند.

کاستا استفاده شد که هر سباستو و د-توسط اسمیت شدهارائه گویه 20از  زیستمحیط. برای بررسی رفتارهای حامی بود

 ندرتبه (،0) وقتهیچهای ممکن یعنی است و بر یک دامنه از پاسخ زیستمحیطبیانگر یک عمل یا رفتار در قبال  گویه

 :Smith-Sebasto & D’Costa, 1995) دگیرقرار می موردسنجش( 4( و همیشه )3مکرر ) طوربه(، 2) اوقاتبعضی(، 1)

16.)  
 

 تحقیق مورداستفاده یهاشاخص. 1جدول 
 منبع تعداد گویه شاخص

 Smith-Sebasto & D’Costa, 1995 20 زیستمحیطرفتارهای حامی 
 1391، یولشاهعابدی سروستانی و  19 زیستییطمحاخلاق 
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و گروه ترویج و آموزش  زیستمحیطگروه  علمیهیئتروایی ابزار سنجش از طریق روایی صوری و با اخذ نظر اعضای 

قرار گرفت. برای بررسی پایایی، با انجام یک مطالعه  تائیدورزی دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان مورد کشا

برای و  724/0برابر  زیستیطمحبرای شاخص رفتارهای حامی  آلفاراهنما، از آزمون کرونباخ استفاده گردید که میزان 

قرار  وتحلیلتجزیهمورد  18SPSSافزار با نرم آمدهدستبههای د. دادهآم به دست 731/0برابر  زیستییطمحمقیاس اخلاق 

فریدمن  و ویتنی-از آمار توصیفی میانگین، درصد و فراوانی و آمار استنباطی ضریب همبستگی، آزمون منو  گرفت

 شد.استفاده 

 

 هایافتهبحث و 

 3/35و با میانگین  68تا  18بین  هاآنه دامنه سنی ک بودندمرد و مابقی زن  موردمطالعهافراد  %60که  دادنتایج نشان 

سال سن  68تا  51بین  %11و  50تا  3بین  %7/48، 30تا  26بین  %3/19، 25تا  18افراد بین  %21، بیندراین .بودسال 

در حد  %7/25راهنمایی، مقطع در حد  %5در حد مقطع ابتدایی،  %3/2، سوادیب هانمونه %1تحصیلات،  ازنظر داشتند.

 .در حد دکتری بودند %2و  یسانسلفوقدر حد  %7/15در حد لیسانس،  %3/39، یپلمدفوقدر حد  %9متوسطه، مقطع 

 شدهدادهنشان  2جدول در  زیستمحیطرفتارهای حامی  هاییهگوبه  شدهدادههای پاسخ و اولویت توزیع پراکندگی

منظور ابتدا  به اینامتیاز این شاخص در نظر گرفته شد.  نعنوابه هایهگوجمع عددی نمرات تمام  همچنین، .است

نمره  ترتیباینبهباشند.  هایهگودهی شدند که در راستای مابقی جهت به نحوی 20و  19به دو گویه  شدهداده هایپاسخ

یاز شاخص امتمیانگین . و بالعکس تغییر یافت «مکرر طوربه»به  «ندرتبه»و  «همیشه»به  «وقتیچه»های گزینه

با توجه به حداکثر امتیاز ممکن برای این که  آمد به دست 43/10و با انحراف  15/52برابر  زیستمحیطرفتارهای حامی 

اسمیرنف نشان داد که توزیع متغیر -آزمون کولموگروفارزیابی کرد.  متوسط در حدآن را  توانیم، 100شاخص یعنی 

ویتنی برای مقایسه رفتارهای -. بنابراین از آزمون من(>05/0p) باشدینمنرمال  زیستیطمحشاخص رفتارهای حامی 

رفتارهای حامی  ازنظرزنان و مردان که نتایج نشان داد  .در بین زنان و مردان استفاده گردید زیستمحیطحامی 

ا شاخص رو نشان داد که سن افراد ب-(. آزمون همبستگی اسپیرمن3تفاوتی با یکدیگر ندارند )جدول  زیستمحیط

 بیشتر رفتارهااین با افزایش سن،  دهدیمکه نشان  است داریمعندارای همبستگی مثبت و  زیستیطمححامی رفتارهای 

 (.4نداشت )جدول  داریمعنشده است. اما سطح تحصیلات با این شاخص رابطه 
 

 اندر بین شهروندان گرگ زیستمحیطحامی  هایرفتارمیانگین و انحراف معیار  .2 جدول

 هایهگو

میانگی

 ن

(0-4) 

انحراف 

 معیار
 رتبه

 1 24/1 28/3 محیطییستز مسائلتذکر به دوستان یا سایر افراد در رعایت  .1

 2 41/1 08/3 استفاده از وسایل نقلیه عمومی برای رفتن به محل کار یا تحصیل .2

 3 42/2 00/3 زیستمحیطخواندن برچسب کالاها برای اطمینان از سازگاری کالا با  .3

 4 12/1 97/2 زیستمحیطهای تلویزیونی مرتبط با تماشای برنامه .4

 5 33/1 92/2 استفاده مجدد از کاغذ، روزنامه یا مجلات باطله .5

 6 12/1 91/2 زیستمحیط مسائلانجام بحث و گفتگو با دیگران درباره  .6

 تفکیکبلقاها به صورتی که مواد بازیافتنی از مواد غیر بازیافتنی نگهداری از زباله .7

 باشد

90/2 26/1 7 



 97                                                                ... شهروندان نیدر ب ستیزطیمح یحام یرفتارها /شهرکی و یسروستان یعابد

 8 12/2 89/2 خرید کالا در هنگام های پلاستیکیپاکتاستفاده کمتر از  .8

 9 14/1 07/2 زیستمحیطاقدام برای اشتراک یک مجله مرتبط با  .9

 10 34/1 76/2 محیطییستز مسائلنخریدن کالای یک شرکت تولیدی به دلیل رعایت نکردن  .10

 11 15/1 74/2 محیطییستزی خاص به دلایل ادامه ندادن به مصرف یک کالا .11

 12 19/1 66/2 های فلزیای و قوطیهای شیشهاستفاده مجدد از بطری .12

 13 08/1 60/2 زیستمحیطخواندن کتاب یا مجلات مرتبط با  .13

 14 29/1 37/2 زیستمحیطهای مرتبط با شرکت در جلسات و گردهمایی .14

آوری زباله از سطح )مثلاً جمع تزیسمحیط سازیپاکهای شرکت در برنامه .15

 و فضای سبز( هاپارک

36/2 19/1 15 

 16 06/1 95/1 زیستمحیطپرداخت کمک مالی به یک سازمان حامی  .16

 17 46/1 90/1 محیطییستزپرداخت پول برای عضویت در یک سازمان یا انجمن  .17

درباره نوشتن نامه به مسئول یا نماینده شهر )یا محل( برای بیان عقیده خود  .18

 زیستمحیط مسائل

87/1 23/1 18 

 هایآبو شامپو( در  شوییرختهای شیمیایی )مانند پودر استفاده از شوینده .19

 جاری

81/1 06/1 19 

 20 09/1 73/1 های فلزی در طبیعتهای پلاستیکی یا قوطیرها کردن زباله .20

 

 در بین زنان و مردان زیستمحیطرفتارهای حامی مقایسه  .3 جدول

Sig.  آمارهU 
 یارتبهمیانگین 

 زن مرد

114/0 9639 83/140 95/156  

 نفر 120زنان  و 180 فروانی: مردان 

 

 با سن و سطح تحصیلات شهروندان ستیزطیمح. همبستگی رفتارهای حامی 4 جدول

 
Sig. 

 سن  سطح تحصیلات
ضریب همبستگی  .Sig (r)ضریب همبستگی 

(r) 

246/0 067/0 029/0 126/0 

 

. لازم به ذکر است آورده شده است 5در جدول  زیستییطمحاخلاق  هاییهگوبه  شدهدادههای توزیع پراکندگی پاسخ

در پرسشنامه با آنچه در این جدول آمده است متفاوت بود. امتیاز ابعاد  سؤالاتبرای جلوگیری از پاسخ اریب، ترتیب 

، یمحورانساند محاسبه گردید. نتایج نشان داد میانگین ابعاد هر بعُ هاییهگوبا جمع امتیاز  زیستییطمحاخلاق 

بعُد  هاییهگوبرابر نبودن تعداد  به دلیل. هست 53/25و  39/24، 47/20محوری و خدامحوری به ترتیب برابر  بومیستز

استفاده شد و میانگین  دارغیر وزنبا یکدیگر از ترکیب خطی  هاآنکردن  مقایسهقابلبا سایر ابعاد و برای  یمحورانسان

 خدامحوریکه بعُد  دهدیمنشان  6همان بعُد تقسیم گردید. نتایج این بررسی در جدول  هاییهگوامتیاز هر بعُد بر تعداد 

بین ابعاد  شدهمشاهده. آزمون فریدمن نشان داد که تفاوت هست تریفضعاز همه  محوریانسانو بعُد  تریقواز همه 

 (.7)جدول  هست داریمعنآماری نیز  ازنظر
 

 زیستییطمحاخلاق  هاییهگوبه  هاپاسخمیانگین و انحراف معیار  .5 جدول

 هایهگو
 میانگین

(1-5) 

انحراف 

 معیار
 رتبه

    محوریانسان
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 1 15/1 17/3 ها استرفتن برخی زمین زیرآباز به  ترمهمایجاد سد برای تولید برق 

 هابدون آنپیشرفت  است کهین اقدامات بوده گیاهی از بهتر دفع آفاتساخت سموم 

 پذیر نبودامکان

12/3 22/1 2 

 3 36/1 03/3 ، بهایی است که برای رفاه خود باید بپردازیممحیطییستزهای آلودگی

 4 40/1 91/2 هایش باشدرا حفظ کرد که منافع اقتصادی این کار بیش از هزینه زیستمحیطهنگامی باید 

 5 14/1 85/2 برداری بیشتر کنیمصادی روبرو شویم، ناچاریم از منابع طبیعی بهرهاگر با مشکل اقت

 6 42/0 70/2 انجام گیرد وسازساختبرای جذب گردشگران خارجی و داخلی لازم است در مناطق جنگلی 

به شنا  هاآنبتوانند در  مردماست که  آن یبرا هاو دریاچهها رودخانه داشتننگهضرورت تمیز 

 ورزش بپردازندو 

66/2 35/1 7 

    بوم محوریزیست

 1 95/0 35/4 اندازدباید از سوراخ شدن لایه ازن جلوگیری شود زیرا، حیات موجودات زنده را به خطر می

های خود با طبیعت از هماهنگ بودن حیوانات با طبیعت، درس یزندگ کردنهماهنگ  یبرا

 گرفت توانیمزیادی 

17/4 88/0 2 

 3 02/1 11/4 ، الگوی مصرف باید تغییر کندزیستمحیطحفظ برای 

 4 98/0 10/4 اندشده محیطییستزهای گرایی باعث بحرانفناوری، شهرنشینی و مصرف

 5 03/1 91/3 کنندبلایای طبیعی از قوانین حاکم بر طبیعت پیروی می

سی جوامع فعلی را برطرف توانند نیازهای اساهای نوین مانند خورشید و باد میمنابع انرژی

 کنند

65/3 04/1 6 

    خدامحوری

 1 91/0 52/4 طبیعت امانت الهی است

 2 87/0 46/4 را محترم شمرد هاآنطبیعت و اجزای آن مخلوق خداوند هستند، لذا باید 

 3 88/0 38/4 الهی است درامانتخیانتاستفاده نادرست از طبیعت، 

 4 86/0 15/4 کنندتوانند رابطه انسان با طبیعت را مشخص می های دینی به بهترین وجهآموزه

 5 97/0 13/4 حفاظت از موجودات خواست خداوند است

 6 16/1 56/3 عمران و آباد کردن زمین یک فریضه الهی است

 

 زیستییطمحابعاد اخلاق  دارغیر وزن یخطمیانگین و ترکیب  .6 جدول

غیر ترکیب خطی  میانگین ابعاد

 داروزن

 رتبه

 1 25/4 53/25 خدامحوری

 بومیستز

 محوری

39/24 06/4 2 

 3 92/2 47/20 محوریانسان

 

بنابراین از (. >05/0p) باشدینمنرمال  زیستییطمحاسمیرنف نشان داد که توزیع ابعاد اخلاق -آزمون کولموگروف

 زنان و مردانگردید. نتایج نشان داد تفاوتی بین ویتنی برای مقایسه این ابعاد در بین زنان و مردان استفاده -آزمون من

 (.8وجود ندارد )جدول  زیستییطمحگرایش به ابعاد اخلاق  ازنظر
 

 زیستییطمحمقایسه ابعاد اخلاق  .7 شماره جدول

 .Sig کای اسکور یارتبهمیانگین  ابعاد

 42/2 خدامحوری

 بومیستز 000/0 17/118

 محوری

02/2 
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 56/1 محوریانسان

 

 در بین زنان و مردان یستیزطیمحمقایسه ابعاد اخلاق  .8 شماره جدول

Sig.  آمارهU 
 ابعاد فراوانی یارتبهمیانگین 

 مرد زن مرد زن

 محوریانسان 180 120 11/155 58/143 50/9969 258/0

 بومستیز 177 120 26/152 20/144 50/10043 425/0

 محوری

 خدامحوری 180 120 58/151 88/148 50/10605 790/0

 

. دارد داریمعنرابطه منفی و  محوریانساننشان داد که سطح تحصیلات با بعُد  ار آزمون همبستگی اسپیرمن

(. 9کاسته شده است )جدول  محورانسانبه باورهای اخلاقی افراد ، از گرایش با افزایش سطح تحصیلات ،دیگربیانبه

بود و بقیه ابعاد با یکدیگر ارتباط  داریمعنبا بعُد خدامحوری دارای همبستگی مثبت و  محوریبومیستزهمچنین، بُعد 

 (.10نداشتند )جدول  داریمعن

 

 

 

 

 با سن و سطح تحصیلات یستیزطیمحهمبستگی ابعاد اخلاق  .9 جدول

 ابعاد سن  سطح تحصیلات 
Sig.  ضریب همبستگی(r) Sig.  ضریب همبستگی(r) 

 محوریانسان -024/0 679/0 -169/0 003/0

 بومستیز 025/0 680/0 010/0 860/0

 محوری

 خدامحوری 026/0 656/0 078/0 176/0

 

 یستیزطیمحماتریس همبستگی ابعاد اخلاق  .10 جدول

 ابعاد محوریانسان محوری بومستیز

 محوریانسان - -

 بومستیز -038/0 -

 محوری

 خدامحوری 035/0 659/0**

 در سطح یک درصد اریدیمعن** 

 

و خدامحوری با شاخص رفتارهای  یمحورانسانداری بین همبستگی اسپیرمن نشان داد که همبستگی معنی آزمون

، با دیگربیانبه. است داریمعن، منفی و محوری بومیستزبُعد  در موردهمبستگی این ، اما وجود ندارد زیستیطمححامی 

 (.11افراد کاسته شده است و بالعکس )جدول  زیستمحیطاز رفتارهای حامی ، محوربومیستزافزایش باورهای 
 

 زیستیطمحرفتارهای حامی با  زیستییطمحابعاد اخلاق همبستگی  .11 جدول

ضریب همبستگی  ابعاد
(r) 

Sig. 
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/337 -056/0 محوریانسان

0 

 بومیستز

 محوری

116/0- 046/

0 

/054 -111/0 خدامحوری

0 

 

 گیرییجهنت

، «محیطییستز مسائلتذکر به دوستان یا سایر افراد در رعایت »نشان داد که  زیستمحیطلیل رفتارهای حامی تح

خواندن برچسب کالاها برای اطمینان از »و « استفاده از وسایل نقلیه عمومی برای رفتن به محل کار یا تحصیل»

. انددادهرا انجام  هاآنساکنان شهر گرگان که ارهایی است رفتبیشترین به ترتیب « زیستمحیطسازگاری کالا با 

 از حداکثر امتیاز ممکن 15/52 امتیاز برابر )با میانگین بود متوسطدر حد  زیستمحیطرفتارهای حامی همچنین شاخص 

 ضیاءپور و این یافته با نتایج. شودینممحسوب نیز وضعیت نامناسبی عالی نیست، اما این امتیاز در حد گرچه ا(. 100

 ازنظرزنان و مردان همچنین، . هماهنگ است (1: 1393و همکاران ) یآبادملک( و مختاری 55: 1392همکاران )

. هست راستاهم (Bagheri et al, 2018: 33)که با نتایج  شتندتفاوتی با یکدیگر ندا زیستمحیطرفتارهای حامی 

)احمدیان و  بهتری نسبت به مردان دارند زیستییطمحکه زنان رفتارهای  انددادهنشان برخی تحقیقات ، حالبااین

نوع به  بایدیم این رابطهدر البته . (Gebert, 2014: 25؛ 9: 1393میمندی و همکاران،  زادهیحاج؛ 51: 1395حقیقتیان، 

مردان از  بهتر عمومی ونقلحملاستفاده از  ک زباله ویتفک در زنان برای مثالدقت شود، زیرا نیز  زیستییطمحرفتارهای 

 .(1: 1393و همکاران،  یآبادملک)مختاری  باشندیم

بهتر شده آنان  زیستمحیطهای حامی ، رفتارموردمطالعهافراد  نشان داد که با افزایش سنآزمون همبستگی نتایج 

نیز  (55: 1392( و ضیاءپور و همکاران )1: 1393و همکاران ) آبادیملکیمختار(، 76: 1395احمدیان و حقیقتیان ) .است

سطح تحصیلات با رفتارهای حامی  همچنین،دارند.  یترمسئولانه زیستییطمح، رفتارهای ترمسند که افراد دنانشان د

میمندی و  زادهیحاج( و 76: 1395تحقیق احمدیان و حقیقتیان ) . این یافته با نتایجنداشت داریمعنارتباط  زیستمحیط

( 55: 1392( و ضیاءپور و همکاران )23: 1395و همکاران ) یآبادشاهزارع ،حالبااین .هست راستاهم (9: 1393همکاران )

 تواندیمافزایش سطح تحصیلات  البته. اندکردهاشاره زیستمحیطبین سطح تحصیلات و رفتارهای حامی مثبت به رابطه 

 زیستمحیطبه افزایش رفتارهای حامی  افزایش تحصیلات رودیمبا افزایش دانش افراد همراه باشد و بنابراین انتظار 

که انجام  کندیممستقیم بر رفتار ندارد، بلکه سازوکارهای دیگری را تقویت  تأثیر، دانش همواره وجودبااینکمک نماید. 

که دانش چگونه بر رفتار  نشده استروشن این موضوع کاملًا  . البته(Frick et al., 2004: 2) سازدیمرفتار را آسان 

به افزایش رفتارهای  تواندینمبنابراین، افزایش دانش ضرورتاً . (Zsóka et al., 2013) گذاردیم تأثیرافراد  زیستیطیمح

 نجامد.بیا زیستمحیطحامی 

نشان داد گرایش ساکنان و همچنین آزمون فریدمن  زیستییطمحابعاد اخلاق  دارغیر وزننتایج محاسبه ترکیب خطی 

بود. از این نظر،  تریفضعاز همه  محوریانسانو  تریقواز همه  زیستییطمحاخلاق در ری خدامحوشهر گرگان به 

محور در تخریب های انسانمستقیم ارزش تأثیرمحوری در جایگاه متوسط قرار داشت. با توجه به اهمیت و  بومیستز

در کنار این یافته که  یمحورانسانگرایش به بودن  تریفضع(، 65: 1391)عابدی سروستانی و همکاران،  زیستمحیط

برای دوری  مناسبیبیانگر شرایط  تواندیمتفاوتی با یکدیگر نداشتند،  زیستییطمحگرایش به اخلاق  ازنظرزنان و مردان 

با کاسته شدن افزایش سطح تحصیلات همچنین،  تلقی شود. زیستمحیطنسبت به  اعتنایییبشهروندان نسبت به 
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 ( و23: 1395و همکاران ) یآبادشاه. این یافته با تحقیقات زارع همراه بود محورانسان ورهای اخلاقیگرایش افراد به با

(Gebert (2014: 25 ،بهتر  زیستییطمح یهانگرش هماهنگ است، زیرا آنان دریافتند با افزایش سطح تحصیلات

. دوجانبه مثبت بر یکدیگر دارند تأثیرمحور  بومیستزخدامحور و  هاییشگرانشان داد که تحقیق حاضر . نتایج شودیم

محور و رفتارهای بومگیری ارزشی زیستاین یافته از این نظر مهم است که برخی تحقیقات به رابطه مثبت بین جهت

 اندداده. همچنین برخی تحقیقات نشان (Kaltenborn & Bjerke, 2002: 1) اندکردهاشاره زیستمحیطحفاظت از 

 De) دهدیمرا افزایش  زیستمحیط حامی یرفتارهاشدن در  ریدرگاحتمال فراتر از منافع فردی،  یهازشارگرایش به 

Groot & Steg, 2008: 330.) 

دار با رفتارهای حامی همبستگی معنیو خدامحوری  یمحورانسان گرایش بهنشان داد آزمون همبستگی نتایج 

نبود . شده استکاسته  زیستمحیط، از رفتارهای حامی محوربومیستز، اما با افزایش باورهای داشتندن زیستمحیط

رفتارها به باورهای دیگری این که  دهدیمنشان  زیستمحیطو رفتارهای حامی  یمحورانسانارتباط بین گرایش به 

در البته . هست راستاهم (329: 1394) عابدی سروستانی این یافته با نتایج تحقیق. باشندیموابسته  یمحورانسان غیرازبه

بین گرایش  داریمعنآمد. اما ارتباط  به دستمستقل از گرایش به خدامحوری  زیستمحیطرفتارهای حامی تحقیق حاضر 

 بومیستزخدامحوری از طریق تقویت  باشد که علتاینبه تواندیم زیستمحیطمحوری و رفتارهای حامی  بومیستزبه 

 بومیستزبین گرایش به  داریمعن، رابطه منفی و وجودبااین. گذاردیم تأثیر زیستمحیطرفتارهای حامی محوری بر 

 هاآنمحور در  بومیستزافرادی که باورهای  بود، زیرا انتظار بودغیرمنتظره  زیستمحیطمحوری و انجام رفتارهای حامی 

در اینجا و درباره ساکنان شهر گرگان  رسدیمبیشتری انجام دهند. به نظر  زیستمحیط، رفتارهای حامی است تریقو

در توضیح علت این . (Barr, 2006: 51) شودیمیاد  «و رفتار هاارزششکاف بین »چیزی اتفاق افتاده است که از آن به 

برای مثال، . شودیم هاها و نگرشمطابق با ارزش مانع رفتارکه  دهندیمارتباط به متغیرهای موقعیتی آن را  پدیده، برخی

 باشد یا راحتی وی را به خطر بیاندازدداشته هزینه از سوی فرد پرداخت  به نیاز زیستمحیطحامی  هایرفتار کهنگامیه

ترکیبی از معمولاً نظام ارزشی افراد به صورتی است که  ،از طرف دیگر .(255: 1386)فردوسی و همکاران، 

 وجود دارد هاآناحتمال بروز رفتار بر اساس هرکدام از دارند. بنابراین،  زیستمحیطنسبت به  ارزشی هاییریگجهت

از میزان کنترل بر رفتار، هیجانات و درک هنجارهای اجتماعی،  این در حالی است که. (59: 1388عابدی سروستانی، )

ها زشار، روازاین. (Branzei et al., 2004) باشند موثرو رفتار  هاارزششکاف بین توانند در می هاعادتهمچنین 

بدین ترتیب، این . (Poortinga et al., 2004: 70) دناستفاده شو زیستییطمحرفتارهای  تمامتوضیح برای  توانندینم

مشکلات محوری و خدامحوری در یک اجتماع، بومزیست هاییشگرابودن قوی با که چرا است  درکقابلموضوع بهتر 

بر  هانگرشو  هایشگرا تأثیربرای درک است  شدهتوصیههمین دلیل  شاید بهدامه دارد. ا زیستمحیطلودگی و آتخریب 

 :Bamberg & Schmidt, 2003)در نظر گرفت  زمانهمعوامل فردی و اجتماعی را  بایستییم زیستییطمحرفتار 

283.) 

 بخشیآگاه یهابرنامهبا ارائه  شودیمپیشنهاد در بین ساکنان شهر گرگان محوری  بومیستزقوی نبودن با توجه به 

همچنین، رابطه منفی بین سطح تحصیلات و گرایش به باورهای اقدام شود.  بومیستز درباره آنانبه افزایش دانش 

مناسب برای ارتقاء دانش شهروندان نسبت به  یهابرنامه ارائهمجددی بر ضرورت  تأکید تواندیم محورانسان

وسایل  از طریق تواندیم زیستییطمح هاییآگاهدانش و  ارائهشود.  تلقی محورانسانو دوری از باورهای  زیستمحیط

انجام پذیرد.  زیستمحیطمرتبط با  مراسمهمچنین برگزاری و  ، اینترنتمجلات، تلویزیون ،مانند رادیو جمعیارتباط

نان را به افزایش آ تواندیمو استفاده از همکاری شهروندان در پاکیزگی محیط نیز  زیستمحیطحامی  یهاگروهتشکیل 
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و رفتار  هاارزشتحقیق بیانگر وجود شکاف بین  هاییافته ازآنجاکهسازد.  مندعلاقه زیستمحیط دانش درباره

در . مید داشتا زیستمحیطبه بهبود رفتارهای حامی  توانینمصرف تغییر نگرش و باورها  بود، بنابراین زیستییطمح

. دارند زیستمحیطدر ایجاد شرایط لازم برای بروز رفتارهای حامی همیت زیادی اموقعیتی /ایینهزممتغیرهای واقع، 

و  هاارزشمطابق با ، امکان رفتار بدون پرداخت هزینهراحتی و  بااحساسشرایطی که شهروندان تأمین  برای مثال

نصب  ،تفکیک زبالهرایگان  یهاجعبه توزیعبه  توانیمدر این رابطه . را داشته باشندخود  زیستییطمحمناسب باورهای 

ی مانند کاغذ و تخرید مواد بازیاف ،و ارزان عمومی ونقلحملتسهیلات افزایش ، در اماکن عمومیکافی زباله  سطل

 اشاره کرد.پلاستیکی در مراکز خرید  جایبهکاغذی  یهاپاکت توزیعو پلاستیک از شهروندان 

 

 تقدیر و تشکر
هش و فناوری دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان در طرح پژوهشی هزینه این تحقیق توسط معاونت پژو

 است. شدهتأمین 6-374-96 شماره
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